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TUGNG TAC THUOC KHANG SINH

Hién nay, 0 cac nudc trén thé gi6i ciing nhu o Viét
nam, dang c6 xu huéng phdi hop thube khang sinh
truyén thong vai cac chét chiét thyc vat (trong do ¢6
cac khang sinh thao moc, Phytoncid) nham lam ting tac
dung khang khuan va (hodc) giam su khang thubc cta
vi khuan. Viéc 1am nay rit dng, rét tring. Tuy nhién,
khong thé phdi hop mot cach tiy tién. (Xin ban doc cha
¥: takhong thé hiéu va khong thé ni mot cach lam dung
rang: thudc ngudn gde thuc vat déu co thé phdi hop tét
vdi céc thube tan duoc, khi ding khéng co tac dung
phu, vi khuén khong khang thube v.v... viée ndy dang
gap nhan nhan hang ngay trong céc 101 quang cao trén
cac phuong ti¢n thong tin dai ching, hodc tham chi ca
trong céc bai giang... cho sinh vién va hoc sinh). Mudn
biét cc chat chiét thuc vat nao do c6 thé phdi hop véi
thudc khang sinh nao d6 hay khong, nht thiét phai lam
thuc nghiém vé sy twong tc giita ching v6i nhau. Bai
viét nay nhim gitp cac ban déng nghiép, cac co so san
xuét kinh doanh thudc thi y va thudc nhan y tham khao
dé van dung khi mun sang tao thém cac san phim méi.

V& nguyén tic, khi phdi hop 2 loai thudc voi
nhau, c6 3 h¢ qua s€ xay ra:

- Hodc nang cao tac dung cia nhau. Ta co tac
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dung hiép dong (sinergism).

- Hodc lam hong (mat, giam) tac dung ciia nhau.
Ta c6 tac dung ddi khang (antagonism).

- Hoac khong anh hudng gi, ching "ding dung"
v6i nhau. Ta goi 1a tac dung trung tinh (additiv).

Trudng hop ddi khang, khong bao gio cho phép
phéi hop sir dung. Truong hop co tac dung hiép
dong 1a diéu ta can tan dung trong diéu tri, vi ching
lam tang tac dung cta nhau. Truong hop khong anh
huong gi dén nhau, dimg dung voi nhau, mdi thir
ctr tu phat huy tac dung cua minh, ta coi day la mot
dang tac dung ““ thém”.

Ta c6 thé “do dém” dugc twong tac giita 2 thudc,
béng cach lam thyc nghiém, kiém tra, x4c dinh mot
tiéu chi tdc dung nao do (thi du su tc ché sinh san
phat trién cua vi khuan) ciia timg thudc riéng 1& va
ctia hdn hop 2 thude khi phdi hop ding chung.

Tu s6 lidu vé két qua kiém tra, v& d6 thi toan
hoc dé danh gia tuong tac gilra chung. Ta xem xét &
hinh dudi day:

Dé danh gia va phan tich két qua trong tac giita 2
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Céc dwong biéu dién dong khoi (isobologram) vé s twong téc:
hiép dong, trung tinh hoac doi khang, khi phéi hop 2 thuéc véi nhau
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thubc khang khuan v6i nhau, theo cach tinh toan kinh
dién ma hién nay van dang duoc st dung & cac phong
thi nghiém tién tién, nguoi ta dung phuong phap vé
d6 thi dang dong khdi (isobaric form).

Ta chon 2 thudc A va B cung cho mot dap tmg
gidng nhau, & mot ndng do twong tng gidng nhau.
Thi du: cting trc ché mot enzym nao dé trong su sinh
san cua vi khuan, 1am cho vi khuin khong sinh san
duoc, bﬁng néng d6 MIC ctia mdi thude.

Pau tién ta phai 1am thuc nghiém kiém tra riéng
r& timg thude dé xac dinh MIC ctia chung. Va, goi
A la n(‘spg do MIC ciia thude A; B, 1a ndng do MIC
cta thuoc B.

Tir két qua xac dinh MIC cua thude A va MIC
ctia thude B, ta phdi hop 2 thude A va B theo nhing
nong do [ ] va [B] khac nhau, twong ung trong
pham vi néng d6 MIC cua chung. Cuy thé:

Nhu vy, ta ¢6 thé danh gia tac dung ciia thude

Day 1: O[AO] + 1,0 [BO]; 0,1 [AO] +0,9 [BO]; 0,2 [AO] + 0,8 [BO].ewvvvveeeeeeeeeeeaeen...

0,9 [A0] + 0,1[BO] ; 1[AO] + O[BO].

Diay 2: 0 [BO] + 1 [AO];
0,9[BO] + 0,1[A0] ; 1[BO] + O[AO].

nay dén ndng d6 MIC cia thudc kia.

Tir cac két qua kiém tra, ta v& dugc dd thi dang
dong khoi nhu trén.

Trén do thi, ta c6 dudng cong (1), dudng 16m (3)
va duong thang (2).

Puong x (truc hoanh) thé hién diy nong do
trong pham vi MIC cua thudc B (v6i B, la gia tri
MIC do duogc ctua B).

Puong y (truc tung) thé hién diy nong do trong
pham vi MIC ctia thube A (véi A, 1a gia tri MIC do
duoc cia A).

Puong cong (1) xac lap dang hiép dong cua 2
thubc A va B.

Pudng thing (2) thé hién dang trung tinh giita 2
thudc A va B.

Puong 16m (3) thé hién dang dbi khang cua 2
thudc A va B.

Quan sat d6 thi, ta thay:

- Néu giita 2 thudc A va B c6 twong tac trung
tinh, luc do su nang cao ndng do thudc B s& lam
giam 1 cach tuyén tinh gia tri MIC cua thubc A.
Trong tinh hinh nhu vay, tic dung cta 2 thudc co
thé thay thé cho nhau.

- Néu 2 thudc hiép dong v6i nhau, khi ting 1
don vi néng d6 MIC cua thude B, sé& thu duoc gia
tri MIC cua thude A th?ip hon mot cach tin cdy, c6 y
nghia (tirc 14 tiém luc cua thudc A ting 1én).

- Néu 2 thudc ddi khang nhau, lac d6 du ¢ ting
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0,1 [BO] + 0,9 [ A0 ]; 0,2[BO] + 0,8 [AO].eeeeeeeevviieneaeennn..

ndng d6 MIC cua thude B ciing khong lam giam gia
tri MIC ctia thudc A. (trén hinh v&, ta thiy phan dau
ctia duong biéu dién (3) gan nhu ndm ngang).

Phucmg phap “do dém” kinh dién nay, khong the
cho ta biét vé phuong thirc trong tac xay ra, va vé
murc d6 su tuong tac do.

Hién nay da dung phuong phap “dd hoa 3 chiéu”
(3D ) dé vé cac tuong tac thuoc ma ta thu dugc tir ket
qua lam thyc nghiém néi trén, dé dé quan sat.

Vi phuong phéap kiém tra tuong tac giita cac
thudc khang sinh truyén thong véi nhau (dang st
dung phd bién), theo mo6 hinh thuc nghiém va vé
dd thi ddng khéi noi trén, ta di c6 mot sé téng két:

- Phén 16n cac thube khang sinh kim khuan (thi
du cac tetracyclin, erythromycin, cloramphenicol...)
d6i khang véi cac thudc diét khuan (thi du:
vancomycin, penicillin...). Trong 1am sang, ta cin
tranh, khong phdi hop st dung.

- Phén 16n cac thude khang sinh diét khuan, noi
chung, ching hi¢p déng v6i nhau . Trong lam sang
ta c6 thé phdi hop sir dung. (Trir trudng hop ngoai
1 rifampin, thudc nay trc ché ARN - polimerase va
ngin tro sy ting trudng cac té bao, vi thé cac thude
diét khuan khac khong dat duoc hiéu qua tac dung).

Vi cac chat chiét thuc vat c6 chira cac phytoncid
ctia Viét Nam, c6 thé phdi hop vai thude khang sinh
hay khong?, co thé phdi hop gitra chung voi nhau
hay khong?, ta chi c6 thé noéi mot cach khoa hoc,
chic chan sau khi di c6 két qua danh gia vé su
tuong tac gitra ching véi nhau ./.



