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Ngoai trir mot sd trudng hop bénh da day-rudt khong phire tap duge giai quyét nhanh, cac bac
si lam sang thubrng s& thue hién cac xét nghiém bo sung dé hd trg cho viée chin doan va diéu tri ca
bénh. C6 rat nhidu xét nghiém dé Iya chon tuy thudc vao céc thong tin thu thap dugc thong qua tim
hiéu bénh st va kham 1am sang (nhu di dé cap trong cac bai trudc) va no co thé bao gom cac xét
nghi¢m tir phong thi nghiém, kham than kinh, danh gia thé trang tha trong diéu kién c6 ding thude

an than va ke ca vi¢c diéu tri thir nghiém.

I. XET NGHIEM PHONG THi
NGHIEM

1.1. Xét nghiém phan

C6 thé giup nhanh chong danh gid cac van
dé sau:

Su hién dién cua ky sinh trung duong t1eu
hoa: Xem tryc tiép mau phan véi nudc mudi
sinh 1y dudi kinh hién vi ¢6 thé x4c dinh duge
Trichuris, Ascaris, dudng thé cia Giardia hodc
cau trung. Cac phuwong phap phul noi hoic phu
ndi c6 sir dung sulphate k&m sau khi ly tAm ciing
gitip phat hién tring ctia mot s ky sinh tring
hodc nodn nang ciu tring. Mau phan tdi thiéu
can lay cho viéc xét nghiém 1a 2 — 5g.

Xét nghiém té bao hoc bang phuong phap
Diff Quik s& giup xac dinh bach ciu trung tinh
va cac té bao viém khac ciing nhu lugng 16n vi
khuan trong cac trudng hgp bénh dudng rudt
cap tinh (Campylobacter, Clostridia hinh thanh
bao tir) hodc trong cac thoi diém ting trudng
ctia vi khuén & cac ca bénh man tinh (vi du nhu
Clostridia). Trong truong hop c6 su hién dién
ctia vi khuén thue bao thi diéu d6 rat hitu ich.

Céc test khang nguyén co thé dugc dung
dé chan doan Giardia néu nhu nodn nang hodc
dudng thé khong duoc phat hién (cac triéu chimg
1am sang c6 thé c6 hoic khong c6 6i mira va/hodc
tiéu chay gian doan). Khoang 25% tru:ong hop
nhiém Giardia s& cho két qua am tinh néu xét
nghiém phan theo phuong phép sulphate kém ly

tam. Do do6 viéc bd sung mot xét nghiém khang
nguyén hodc khang thé huynh quang gian tiép la
rat can thiét dé chan doan sém va chinh xac bénh
do Giardia. Cac test khang nguyén cling hitu
dung trong vi¢c chén doéan bénh do Parvovirus
(v6i triéu chimg 6i mira va tiéu chay c6 méau cap
tinh & ché con hodc cho bi tre ché mién dich).
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Test khdng nguyén chan dodn bénh do
Parvovirus trén choé
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