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CAC ROI LOAN HANH VI CUGNG CHE TREN CHO

R6i loan cudng ché (Canine Compulsive
Disorder: CCD) la mot dang 16i loan tAm ly man
tinh trén ché v6i dau hiéu pho bién 14 ¥ nghi am anh,
lo ling khong c6 1y do chinh dang va phai thuc hién
hanh vi nay lap di 1ap lai co tinh ép budc dé giam
b6t cang thang. CCD dugce coi 13 hoi chimg rdi loan
tam 1y twong tu voi hoi ching rdi loan tam 1y cua
nguoi (OCD: Obsessive compulsive Disorder) hay
n6i mot cach khac CCD 1a mot tién trinh thoai hod
tuong tu nhu Alzheimer’s trén nguoi.

_ Ch6 mic phai CCD thuong ¢ biéu hién bao
gom cac hanh vi dugc 1ap di 1ap lai nhiéu lan nhu:

* Thuong xuyén quay tron hay lan tron, nhay
chom 1én nguoi khac;

« Hay tir dudi theo dudi ctia minh;

e Sua lién tuc;

e Nhai luén mém;

« Hay nhin vé noi v6 dinh;

« Thudng xuyén nudt d6 choi, an gidy dép,
ngoam tudng;

e Tu liém hodc can ban than dén chay mau.

Cac hanh vi nay anh hudng dén chu ky an ngu
cua cho, ngay qua ngay s& tram trong va t6i t¢ hon
khién cudc séng cia no vo cung kho s¢ va lam
giam chit lugng cudc sdng cia cho.

Nguyén nhén trude kia dugc cho 1a ¢6 ngudn
goc stress gy xung dot, cang thang, that vong,
budn chan. Khi stress, co thé gidi phong cac tin
hiéu neuron than kinh lién quan dén dap tng cia
stress. Khi con cho bi e ché khoéng dugc thuc
hién theo y mudn hodc bi stress, n6 c6 thé bat dau
thuc hién mét hanh vi binh thuong nhu gitr mot
dd choi hodc vat nao do trong miéng hodc thyuc
hién mot hanh vi nao d6 dé giam stress, diéu nay
c6 thé 1am giam sy phong thich cac neuron than
kinh lién quan dén stress. Ctr thé lap di lap lai
nhiéu 1an khi c6 stress, ban than ché s& tu hinh
thanh va ting dan phan xa nay nhu 1a mot 4m anh
thuc hién din dén hién tuong qua ngudng hoic
cuong buc thuc hién.
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Cé hai dang r6i loan 4m anh 13 tu tudng bi am
anh (Obcessive disorder) va hanh vi bi am anh
(Compulsive disorder). Khi tu tuong bi am anh
thuong sé thuc day hinh thanh hanh vi bi am anh.
Tu twdng bi 4m anh va hanh vi bi 4m anh c6 thé tro
thanh mét vong khép kin kho dut ra.

Trén nguoi, cac r6i loan 4m anh duoc xem
la cac bénh 1y dac thu ctia bénh tam than kinh.
Trén tha, cic nha khoa hoc cho riang khong chic
han ché c6 thé bi ching réi loan tu twdng 4m anh
cudng ché nhu trén ngudi (OCD — Obcessive
Compulsive Disorder) nhung ching c6 kha nang
bi ching réi loan hanh vi cudng ché (CCD —
Canine Compulsive Disorder). Hanh vi bi am anh
thuong xudt phat tir tu tuéng bi am anh, nhung
thuc té trén chd nguoi ta khong thé biét duoc
chung dang nghi gi va bi &m anh bdi nhiing gi, vi
thé thuong sir dung tir ngit chung 1 r6i loan hanh
vi am anh trén cho.

Céc nghién ciru sau nay cho rang cé thé c6 su
g6p phén cta yéu t0 di truyén khi phat hién mot
nhom gen lam tang kha nang ch6 mac phai hoi
chimg nay. Nhom gen nay nam ¢ nhiém sic thé
34 gém 3 gen mang thy thé giai phong serotonin
(hormon vui vé) va nhiém séc thé 11 chira gen lam
tang kha nang mic tim than phan liét.

Céc nghién ctiru khac lai phat hién c6 mét nhan
cta nhiém sic thé 7 (CFA7) c6 lién quan dén hanh
vi can ngoam hong suon trén gidng chd Doberman
pichscher. Mat khac, cac nghién ciru MRI ctia Bénh
viéen McLean ¢ Belmont (MA) cho ring giéng
Dobermann bi CCD c¢6 nhing thay déi trén néo trong
tu voi nguoi bi OCD. Poan gen CDH2 ¢6 lién quan
dén hanh vi tu dudi theo dudi trén giéng ché Belgian
malinois c6 DNA tuong dong vi OCD trén nguoi.

Céc 10i loan cudng ché mang tinh di truyén
biéu hién hanh vi khac nhau trén cac gidng cho
khac nhau. Hanh vi quay tron hay lan tron thuong
thdy trén cac giéng Bull terrier, hanh vi ao gidc
bay dudi khong muc dich thudng thay trén giong
Miniature schnauzers, hanh vi tu 1iém ngoai da
thuong xay ra trén nhiéu giéng ché voc trung binh
va voc 16n.



