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Soi struvite (con dwoc goi la soi Magnesium ammonium phosphate, viét tdit la M.A.P) di c6 hdng
nghin nam trong nhén y va la logi s6i hang dau o thil cung. Soi struvite cung dwoc goi la séi do nhiém
tring vi khudn sinh men urease. Day la logi s6i phé bién nhat trén ché va hau hét cdc truong hop séi
struvite trén ché cé lién quan dén nhiém trimg. Viéc kiém sodt soi struvite doi héi mét phwong phdp
tiép cdn da chiéu hiedmg dén sw hién dién ciia soi va nhiém tring lién quan, ciing nhu xdc dinh cdc
Yéu té nguy co cé thé gdy nén nhiém tring dwong niéu.

I. Cach sinh bénh

Céc thanh phan cta soi struvite van ton tai
trong nudc tiéu binh thuong Tuy nhién sy hinh
thanh soi phu thudc vao khau phan, m01 truong
vi m6 tai chd cua duong nigu, cac yeu t6 bién
dudng... Gia thuyét cac tinh thé két tinh hinh
thanh soi c6 1& dong vai trd quan trong trong
soi struvite. Theo gla thuyét nay, su bdo hoa
qua mirc cua nudc tiéu ciing voi cac ion s& dan
dén viée két tinh va hinh thanh cac phan tir. Cac
phan tir nay s& phat trién thanh cac tinh thé nho
réi dan dan trd thanh tinh thé 16n hon. Cudi
cling, soi s& hinh thanh néu méi truong vi mé c6
loi cho qua trinh nay.

Do pH nudc tiéu co thé lam thay doi kha
nang hoa tan cac tinh thé struvite, cu thé 1a khi
nude tiéu co tinh acid (pH < 6,3) s& hoa tan
dugc cac tinh thé struvite trong khi nudc tiéu
trung tinh va kiém (pH > 7) thich hop cho sy
hinh thanh céc tinh thé struvite. Cac yéu t6 thic
an ciing 1am thay ddi kha ning hoa tan cua cac
tinh thé va sy c6 dic cac thanh phan trong nudc
tiéu. Cac yéu t6 nay co thé gdm su can bing
anion-cation trong khau phan thip va/hodc nong
d6 cua Mg, phospho, Iuu huynh giam. Qua trinh
di hoa protein co thé lam thay doi pH nudc tiéu
va kha ning hoa tan céc tinh thé, ting san sinh
urea va giam bai thai Mg, phospho khién cho s6i
¢6 thé duoc hinh thanh. Cac yéu t6 cuc bo trén
duong niéu nhu ton thuong glycosaminoglycan
(16p bao v&) ndi md dudng niéu c6 thé thuc day
su tang truong cac tinh thé soi struvite. Ngoal
ra, yéu t6 gidi tinh ciing c6 thé anh huong dén
kha nang xdy ra soi struvite, trong d6 giéi tinh

cai ¢6 khuynh huéng nhiém tring niéu cao hon
gidi tinh duc. Mot sb yéu té nguy co hiém gip
khac ciing c¢6 kha nang thac day sy xuat hién soi
struvite, vi du nhu mot ngoai vat nao do6 co thé
dong vai tro nhu mét hat nhan cho sy két tinh va
tap hop cac tinh thé.

Bit chép cac yéu t6 duoc dé cap O trén, sy
hinh thanh soi struvite it c6 kha ning xay ra néu
nhu khong cung luc c6 su san sinh cac enzyme
urease tir mot sd loai vi khuan nao d6. Men
urease s¢ chuyen d6i urea thanh ammonia (NH,).
NH, nay sé két hop véi ion hydrogen (duoc tao
ra tu su san sinh carbonate va sy chuyén doi
phosphor thanh ion phosphate) dé hinh thanh
nén ammonium (NH,+). Khi d6 pH nuédc tiéu
s& tang, gop phan vao viéc san sinh cac tinh thé
struvite thong qua viéc lam giam kha nang hoa
tan cac tinh thé struvite. Ammonium ciing gop
phan vao viéc tao ra cac tinh thé bai vi né 1a mot
thanh phan cua soi struvite (MgNH PO .6H,0).
Ammonium ciing c6 thé giy ton thuong
glycosaminoglycan cuc bo tao diéu kién thuan
loi cho tinh thé va su bam dinh cta vi khuén vao
ndi moé duong nicu.

Cac phat hi¢n thuong ghi nhan dugc khi
phan tich nudc tiéu bao gébm c6 mau, mi, vi
khudn va protein trong nuée tiéu. pH nudc tiéu
thudng ¢ muc trung tinh cho dén kiém va co thé
¢6 cac tinh thé struvite. Ngoai ra, cac tinh thé
struvite trong nudc tiéu ciing ¢ thdy néu mau
nudc tiéu dugc bao quan lanh hoic khong xir 1y
trong vong 60 phut. Lién quan dén nhidm tring,
tdt nhat 1a nén thu thap nudc tiéu theo cach choc
hat tir bang quang sau khi cao 1ong va sat trung
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