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10 BENH MA THU CUNG CO THE GAY RA CHO BAN

Rosemary Black
Dai hoc Syracuse, Hoa Ky

Ban c6 thé gip nhiéu ric rdi dén tir chinh
con vét cung cua minh. Cho di ban rat ty hao
khi minh s& hitu mot chii méo con au yém;
hay mot cht choé trung thanh, vui vé hoac la
mot cha chudt hamster dé thuong, thi rat ¢o
thé ban s& nhan duoc nhiéu mon qua tu tha
cung cua minh - tinh yéu vo diéu kién, mot
ngudi ban dong hanh va mot liéu thude giai toa
cang thing. That khong may, rat nhidu sinh vat
truyén nhiém tir vi khuan, nim dén virus ciing
c6 thé truyén tir thu cung ctia ban sang ban.

Bac si Susan Rehm, phé chu tich Khoa
Truyén nhiém Phong kham Cleveland & Ohio
cho biét: “Chiing ta khong séng trong mot thé
gidi vO trung, va nhiing con vat nudi ma ban
coi 1a thu cung hay ban déng hanh cua chung
ta cling khong phai 1a khéng c6 mam bénh. Doi
khi xay ra truong hop ban c6 thé 1ay bénh tir tht
cung cua minh.” Theo danh gia cua 500 nghién
ctru dugc cong bo trén Tap chi Hiép hoi y khoa
Canada, nguoi gia, tré nho, phu nit mang thai
va nhitng ngudi c6 hé thong mién dich yéu la
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nhing dbi twong d& bi ton thuong nhét.

Dudi day 1a hudng dan vé mot sé bénh lay
truyén tir thii cung sang nguoi ma ban nén biét
- kém theo 10i khuyén vé cach tranh lay nhiém
chung.

1. Bénh hic lao (Iic dong tién) tir ché con va
méo con




