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BENH DAI
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Bénh dai 1a bénh truyén nhiém tir dong vat
gdy tir vong lau doi nhit, mot bénh dong vat lay
truyén sang ngudi dugc nhan loai biét dén. Bénh
do lyssavirus, thudc ho Rhabdoviridae, gay ra va
c6 thé anh huong dén tit ca cac loai dong vat ¢
via ké ca con nguoi. Sy lay truyén xay ra thong
qua tiép xtic/phoi nhiém véi nudce bot chira mam
bénh, chu yéu 13 qua vét cin cua con vat bi nhidm
bénh. M&t khi cac triéu chung cua bénh phat trién,
bénh dai chic chin sé& gay tir vong cho ca dong vat
va con nguoi. Tuy nhién, bénh dai hoan toan cé
thé phong ngtra dugc - lam sach vét thuong ciing
nhu tiém ching chi dong (vacxin) va gdy mién
dich thy dong (globulin mién dich), duoc thuc
hién cang som cang tot sau khi tiép xuc v6i dong
vat nghi ngd va tuan theo cac khuyén nghi cua
WHO c6 thé ngin ngira sy khai phat caa bénh dai
& hau hét moi trudng hop phoi nhiém.

Bénh dai dugc phan bd rong rai trén toan cau.
Udc tinh ¢6 hon 55.000 ngudi chét vi bénh dai
mdi ndm, trong d6 95% sd ca tir vong & nguoi xay
ra & chau A va chau Phi. Hau hét cac truong hop
tr vong & ngudi déu xay ra sau khi bi chd dai

Té chirc Y té thé gigi

can. Tir 30% dén 60% nan nhén bi ché cén la tré
em dudi 15 tudi. Trén toan cdu, chién luge hiéu
quéa nhat dé ngan ngira bénh dai & nguoi 14 loai trir
bénh dai ¢ ché va dong vat hoang da thong qua
tiém chung cho dong vat.

PHAN LOAI VIRUS DAI

Bénh dai gay ra béi cac virus RNA s¢i don
am thudc chi Lyssavirus, ho Rhabdoviridae,
bd Mononegavirales. Theo Uy ban qudc té vé
phan loai virus (ICTV), chi Lyssavirus dugc phan
thanh cac loai virus khac nhau dua trén cac tiéu chi
phan dinh ranh gi¢i nhu khoang cach di truyén,
dic diém mién dich va kiéu khang nguyén trong
cac phan mg voi cac nhom khang thé don dong
khéang nucleocapsid. Viéc phan dinh ranh gidi nay
duoc hd tro thém béi su phan bd dia 1y va pham vi
ky chui (xem bang 1).

Céc loai lyssavirus phan chia thanh hai nhom
phylogroup. Phylogroup 1 bao gém Rabies
lyssavirus, Duvenhage lyssavirus, European bat
lyssavirus loai 1 va 2, Bokeloh bat lyssavirus va
Australian bat lyssavirus. Aravan lyssavirus,
Khujand lyssavirus va Irkut lyssavirus cling la
thanh vién ctia phylogroup 1. Phylogroup 2 bao
gém Lagos bat lyssavirus, Mokola lyssavirus va
Shimoni bat lyssavirus. Lyssavirus West Caucasian
bat lyssavirus, lkoma lyssavirus va Lleida bat
lyssavirus tao thanh phylogroup 3 doc 1ap. Virus
dai (RABV), lyssavirus nguyén mau, 1a nguyén
nhan gy ra phan 16n cac ca bénh dai & ngudi. Tuy
nhién, tit ca cac loai lyssavirus déu c6 thé gay ra
bénh viém ndo din dén tir vong khong thé phan biét
dugc & ca nguoi va cac dong vat céd vi khac.
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