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Theo	 báo	 cáo	 mới	 của	 Quỹ	 Giáo	 dục	
nhóm	 nghiên	 cứu	 vì	 lợi	 ích	 công	 cộng	 Hoa	
Kỳ	(PIRG),	số	người	Mỹ	được	xác	nhận	mắc	
bệnh	do	 thực	phẩm	bị	ô	nhiễm	đã	 tăng	25%	
vào	năm	ngoái.

Báo	cáo	thực	phẩm	2025	cho	thấy	tổng	cộng	
1.392	người	vào	năm	2024	đã	bị	bệnh	sau	khi	
tiêu	 thụ	 thực	phẩm	bị	ô	nhiễm,	 tăng	 từ	1.118	
người	vào	năm	2023.	Hơn	nữa,	số	ca	nhập	viện	
đã	tăng	gấp	đôi,	từ	230	lên	487	và	số	ca	tử	vong	
tăng	từ	8	lên	19.

Gần	như	tất	cả	(98%)	người	dân	đều	bị	bệnh	
do	thực	phẩm	bị	thu	hồi	trong	13	đợt	bùng	phát			
bệnh	được	xác	nhận,	

“Chúng	 tôi	 đã	 chứng	 kiến	 		sự	 gia	 tăng	
đáng	 kể	 về	 số	 ca	 bệnh	 nghiêm	 trọng	 và	 tử	
vong	 liên	 quan	 đến	 thực	 phẩm	 không	 an	
toàn”,	các	tác	giả	của	báo	cáo	viết.	“Mối	đe	
dọa	lớn	nhất	bắt	nguồn	từ	vi	khuẩn	Listeria,	
Salmonella	và	E. coli”.

Vì	nhiều	người	đã	hồi	phục	 sau	ngộ	độc	
thực	phẩm	mà	không	cần	chăm	sóc	y	tế	nên	
con	 số	 thực	 tế	 có	 thể	 cao	hơn	nhiều.	Trung	
tâm	 Kiểm	 soát	 và	 phòng	 ngừa	 dịch	 bệnh	
(CDC)	ước	tính	rằng	cứ	6	người	Mỹ	thì	có	1	
người	bị	bệnh	mỗi	năm	do	 thực	phẩm	hoặc	
đồ	uống	bị	ô	nhiễm.

Tuy	nhiên	cùng	lúc	đó,	296	thông	báo	thu	
hồi	 thực	 phẩm	 từ	 hai	 cơ	 quan	 quản	 lý	 tất	 cả	
thực	phẩm	được	bán	tại	Hoa	Kỳ	là	Cục	Quản	lý	
thực	phẩm	và	dược	phẩm	(FDA)	và	Bộ	Nông	
nghiệp	 Hoa	 Kỳ	 (USDA)	 đã	 giảm	 5%	 so	 với	
năm	2023.	Trong	khi	các	đợt	thu	hồi	của	FDA	
tăng	8%,	thì	các	đợt	thu	hồi	của	USDA	lại	giảm	
38%.	Các	tác	giả	cho	biết	sự	suy	giảm	chung	
có	thể	là	do	ít	cuộc	thanh	tra	hơn	hoặc	ít	người	
báo	cáo	về	bệnh	do	thực	phẩm	hơn,	chứ	không	
phải	 là	dấu	hiệu	cho	 thấy	 thực	phẩm	an	 toàn	
hơn	vào	năm	2024.

Các đợt bùng phát nghiêm trọng

Mặc	 dù	 số	 lượng	 thông	 báo	 thu	 hồi	 thực	
phẩm	đã	giảm,	các	đợt	bùng	phát	bệnh	do	thực	
phẩm	đã	trở	thành	tiêu	điểm	trong	năm	2024,	
không	 chỉ	 vì	 quy	 mô	 của	 chúng	 mà	 còn	 vì	
chúng	liên	quan	đến	một	số	thương	hiệu	thực	
phẩm	nổi	tiếng	nhất	của	đất	nước.
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TRONG NAÊM 2024, CAÙC CA NAËNG TAÊNG LEÂN GAÁP ÑOÂI 

Chris Dall 
CIDRAP News


