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I. TIẾN HÀNH CHẨN ĐOÁN
Các	bác	sĩ	thực	hành	nên	tiếp	cận mỗi	trường	

hợp	chẩn	đoán	lâm	sàng	ca	bệnh theo	phương	
pháp	chuẩn	hóa,	3	giai	đoạn	sau:

CHAÅN ÑOAÙN LAÂM SAØNG BEÄNH DAÏ DAØY- RUOÄT
Vũ Kim Chiến

                                                         Chi cục Chăn nuôi và Thú y Tp. Hồ Chí Minh

(Tiếp theo bài “Các sai lầm thường gặp khi tìm hiểu bệnh sử chó bị rối loạn dạ dày - ruột”, 
Tạp chí khoa học kỹ thuật Thú y, số 4/2019)

Sau khi đã thu thập tất cả các thông tin có thể có liên quan đến tiền sử bệnh của thú thì bước 
tiếp theo, bác sĩ thú y nên tiến hành khám lâm sàng và cân nhắc các xét nghiệm hỗ trợ thích hợp. 
Một cuộc thăm khám tỉ mỉ thú bệnh sẽ cho phép chúng ta thu thập lượng thông tin tối đa, giúp 
chúng ta dễ dàng hơn để chọn cách khám bổ sung thích hợp đồng thời tránh tốn kém về thời gian 
và tiền bạc. Cách tiếp cận hợp lý này sẽ tối đa hóa cơ hội đạt được một chẩn đoán chính xác và 
quan trọng nhất là giúp tránh được cái nhìn phiến diện.

 Thái	độ	cảnh	giác	
Hệ	cơ	
Hành	vi	

Da	lông	
Niêm	mạc	
Hậu	môn	
 

Nghe	tim	
Nghe	phổi	
Xoang	miệng	
Sờ	nắn	vùng	bụng	
Hậu	môn	và	trực	tràng	
Lấy	mẫu	phân	

Dáng	vẻ	của	thú	

Quan	sát	thể	chất	

Chẩn	đoán	lâm	sàng	

Sơ đồ chẩn đoán lâm sàng bệnh dạ dày - ruột

1.1 Trạng thái cảnh giác

Trong	 khi	 thu	 thập	một	 cách	 cẩn	 thận	 tiền	
sử	ca	bệnh	với	chủ	nuôi,	chúng	ta	nên	bảo	đảm	
rằng	điều	đầu	tiên	được	quan	sát,	thậm	chí	trước	
khi	chạm	vào	thú	bệnh	hoặc	đặt	chúng	lên	bàn	
khám,	là	dáng	dấp	của	thú	hoặc	trạng	thái	cảnh	
giác.	Điều	này	bao	gồm	việc	lưu	ý	các	phản	ứng	

của	thú	đối	với	sự	kích	thích,	nó	di	chuyển	thế	
nào,	điệu	bộ	của	nó	cũng	như		xu	hướng	muốn	
khám	phá	xung	quanh.

Các	triệu	chứng	gợi	ý	và	có	ý	nghĩa	có	thể	
bao	gồm	một	hoặc	nhiều	điểm	sau:	

- Uể	oải,	cử	chỉ	chậm	chạp.	Các	triệu	chứng	
này	 có	 thể	 được	 thấy	 với	 các	 trường	 hợp	 rối	


