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TÓM TẮT
Xác	định	sự	thay	đổi	của	một	số	chỉ	tiêu	huyết	học	trong	chẩn	đoán	chứng	tăng	huyết	áp	trên	chó	bệnh	

tiểu	đường	được	tiến	hành	bằng	phương	pháp	xét	nghiệm	sinh	lý,	sinh	hóa	máu	trên	68	con	chó	tại	Bệnh	
xá	Thú	y,	Trường	Đại	học	Cần	Thơ.	Chẩn	đoán	tăng	huyết	áp	trên	chó	tiểu	đường	được	dựa	theo	tiêu	
chuẩn	của	ACVIM	và	JVIM	(2007).	

Kết	quả	xét	nghiệm	cho	thấy,	phần	lớn	chó	tiểu	đường	-	tăng	huyết	áp	có	hoạt	lực	AST	(27,94%),	ALT	
(30,88%),	nồng	độ	glucose	(100,00%)	và	creatine	(30,88%)	ở	mức	cao	trong	máu.	Các	chỉ	tiêu	sinh	lý	
máu:	Số	lượng	hồng	cầu	(22,06%)	và	hàm	lượng	huyết	sắc	tố	(22,06%)	đều	giảm	so	với	chó	khỏe.	Chỉ	
tiêu	về	số	lượng	bạch	cầu	có	sự	thay	đổi.	Tổng	số	31	con	chó	(45,59%)	có	số	lượng	bạch	cầu	tăng	cao	
hơn	so	với	chó	khỏe.

Từ khóa: Tăng	huyết	áp,	biến	chứng,	chó	tiểu	đường,	chỉ	số	huyết	học.

Study on change of some hematological indicators in dog suffering 
from diabetes mellitus combined with hypertension 
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SUMMARY
The determination on change of some hematological indicators in diagnosing hypertension in the 

dogs suffering with diabetes mellitus was carried out by testing blood physiology, biochemistry of 
68 dogs in the veterinary clinic, Can Tho University. The diagnostic method for hypertension in the 
diabetic dogs was based on the standard of ACVIM and JVIM (2007). 

The studied results indicated that most the dogs suffering from diabetes mellitus combined with 
hypertension presented at the high levels of AST (27.94%), ALT (30.88%), glucose concentration 
(100.00%) and creatine (30.88%) in the blood. The blood physiological indicators of the tested dogs, 
including number of red blood cells (22.06%), hemoglobin (22.06%) were all lower than those of the 
healthy dogs. There was change in the white blood cell number. The white blood cell number of all 
31 dogs (45.59%) was higher than that of the healthy dogs.   
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I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Huyết	áp	 là	áp	suất	của	máu	 trong	động	mạch	

(Nguyễn	Đức	Hưng	và ctv.,	2013).	Tăng	huyết	áp	
được	xác	định	khi	huyết	áp	tối	đa	bằng	hoặc	lớn	hơn	
140mmHg,	 huyết	 áp	 tối	 thiểu	 lớn	 hơn	 hoặc	 bằng	
90mmHg	trở	lên.	Tăng	huyết	áp	gắn	liền	với	sự	gia	
tăng	tỷ	lệ	mắc	các	bệnh	khác	và	tỷ	lệ	tử	vong	cao	ở	
chó.	Tăng	huyết	áp	có	thể	do	thứ	phát	từ	các	bệnh	
khác	 (bệnh	Cushing,	 tiểu	 đường,	 rối	 loạn	 nội	 tiết,	
bệnh	gan,	bệnh	ở	thận,	hoặc	tuyến	giáp)	hoặc	nguyên	
phát	(tăng	huyết	áp	vô	căn),	không	có	nguyên	nhân	

cụ	thể.	Huyết	áp	cao	khó	phát	hiện	ở	chó,	bởi	vì	gần	
như	không	có	triệu	chứng	lâm	sàng	rõ	ràng	(Ettinger	
và	Feldman,	2000).	Do	đó,	tăng	huyết	áp	chỉ	có	thể	
bị	nghi	ngờ	từ	lịch	sử	bệnh,	chẩn	đoán	lâm	sàng	hay	
từ	các	bệnh	gây	ra	tăng	huyết	áp	thứ	cấp.	Đo	huyết	
áp	 lặp	đi	 lặp	 lại	 là	 rất	cần	 thiết	để	chẩn	đoán	tăng	
huyết	áp,	bên	cạnh	đó	cần	xét	nghiệm	máu	tổng	quát	
để	hỗ	trợ	tìm	nguyên	nhân	và	xác	định	mức	độ	tổn	
thương	ở	các	cơ	quan	và	đề	xuất	tiên	lượng	(Ettinger	
và	 Feldman,	 2000).	Máu	 là	 tấm	 gương	 phản	 ánh	
tình	trạng	dinh	dưỡng	và	sức	khỏe	của	cơ	thể	người	
và	động	vật.	Do	vậy,	những	xét	nghiệm	về	máu	là	


